
Читательская грамотность на уроках истории Древнего мира 
Древний Египет 

 

1. Умение находить и извлекать информацию из текста повествовательного или 

описательного характера. 

2.Умение интегрировать и интерпретировать сообщения текста (устанавливать 

связи между утверждениями). 

3. Умение соотносить изображение с текстом, анализировать несплошной текст. 

4. Умение осмысливать и оценивать форму и содержание текста. 

5. Умение использовать информацию из текста для самостоятельных 

умозаключений.  

 

Геродот «История» (V в. до н.э.) 

 

«Теперь, конечно, нет другого народа на свете, кто так легко добывал бы плоды 

своей земли, как здесь. Им ведь не нужно трудиться, проводя борозды плугом, разрыхлять 

землю [киркой] и заниматься прочими работами на ниве, столь изнурительными для 

остальных людей. После каждого естественного разлива, когда река, оросив поля, снова 

входит в берега, каждый египтянин засевает свою пашню, а потом выгоняет на нее 

свиней. Затем, когда семена втоптаны в почву свиньями, ожидают время жатвы, а потом 

при помощи этих же свиней обмолачивают зерно и, наконец, свозят его в амбары».  

 

«О природных свойствах этой удивительной реки я не мог ничего узнать ни от 

жрецов, ни от кого-либо другого. Именно, я старался дознаться у них, почему Нил, 

начиная от летнего солнцестояния, выходит из берегов и вода его поднимается в течение 

приблизительно 100 дней; по истечении же этого срока вода снова спадает, река входит в 

свое прежнее русло и затем низкий уровень воды сохраняется целую зиму, вплоть до 

следующего летнего солнцестояния. Ни один египтянин не мог мне ничего сообщить о 

причинах этого явления.  

Наконец, третье объяснение, хотя и наиболее правдоподобное, тем не менее самое 

ложное – утверждается, будто Нил выходит из берегов от таяния снегов. Как же разлив 

Нила может происходить от таяния снегов, если эта река течет из самых жарких стран в 

страны, значительно более холодные. Представляется невероятным, чтобы разлив Нила 

происходил от таяния снегов». 

 

«Ливия же, по-видимому, окружена морем, кроме того места, где она примыкает к 

Азии; это первым доказал Нехо, царь Египта. После прекращения строительства канала из 

Нила в Красное море царь послал финикиян на кораблях. Обратный путь он приказал им 

держать через Геракловы Столпы, пока не достигнут Северного моря и таким образом не 

возвратятся в Египет. Финикияне вышли из Красного моря и затем поплыли по Южному. 

Осенью они приставали к берегу, и в какое бы место в Ливии ни попадали, всюду 

обрабатывали землю; затем дожидались жатвы, а после сбора урожая плыли дальше. 

Через два года на третий финикияне обогнули Геракловы Столпы и прибыли в Египет. По 

их рассказам (я-то этому не верю, пусть верит, кто хочет), во время плавания вокруг 

Ливии солнце оказывалось у них на правой стороне».  

 

Диодор Сицилийский «Историческая библиотека» (I в. до н.э.) 

 

«Ныне у египтян существует примерно такой рассказ: Когда зародилась Вселенная, 

первые люди появились в Египте, и в связи с благоприятным климатом страны в силу 

особенностей Нила». Ибо этот поток, поскольку он производит многообразие пищи, легко 



обеспечивает все порожденные живые существа; корень тростника и лотоса, а также 

египетские бобы и, множество других подобных растений, снабжают людей питанием, 

готовым к использованию».  

 

«Нил течет с юга на север, имея свои истоки в краях, которые никто никогда не 

видел, так как они лежат в пустыне на окраинах Эфиопии в стране, в которую нельзя 

попасть из-за чрезмерной жары». 

 

«Разлив Нила представляет собой явление, которое кажется достаточно 

удивительным для тех, кто был его свидетелем, но для тех, кто только слышал о нем – 

совершенно невероятно. В то время, как все другие реки начинают спадать в день летнего 

солнцестояния и неуклонно мелеть все больше и больше в течение последующего лета, 

эта только начинает подниматься в это время и так сильно увеличивается в объеме с 

каждым днем, что она, наконец, заливает практически весь Египет».  

 

 



 
 

 

 

 



Вопросы: 

1. Какие сведения о природе Египта приводят историки Геродот и Диодор 

Сицилийский? 

2. Почему историков особенно интересует река Нил? 

3. Сравните описания Египта у Геродота и Диодора Сицилийского. Совпадают ли 

они? Если есть различия, то в чем они заключаются? 

4. Как вы считаете, были ли Геродот и Диодор Сицилийский в Египте или они 

писали свои заметки с чужих слов? 

5. Как вы понимаете высказывание Геродота «Египет – Дар Нила»? 

6. Диодор Сицилийский писал, что Египет со всех сторон укреплён самой 

природой. Чем можно подтвердить или опровергнуть это утверждение? 

7. Можно ли на основании рассказа Геродота утверждать, что финикийцы 

действительно обогнули Африку? 

 

Справочная информация для учителя: 

В каких частях Египта побывал Геродот? Тут прежде всего следует напомнить 

некоторые данные из древней географии этой страны. Она традиционно делилась 

на две части: Нижний и Верхний Египет. Нижний (Северный) Египет – это дельта 

Нила, впадающего в Средиземное море многочисленными устьями, пересеченная 

рукавами и протоками. На одном из этих рукавов находилась последняя египетская 

столица – Саис, на другом – греческая фактория Навкратис. 

Близ того места, где единое русло Нила начинает разделяться, на самом стыке 

Нижнего и Верхнего Египта, стоял Мемфис – один из древнейших и 

знаменитейших городов страны фараонов, долгое время являвшийся ее столицей. 

Тут же, неподалеку, высились Великие пирамиды и Большой сфинкс. А дальше к 

югу, вплоть до нильских порогов, простирался Верхний Египет – длинная и узкая, 

чрезвычайно плодородная полоска речной долины, с обеих сторон зажатая 

подступающими пустынями. Крупнейший центр Верхнего Египта – Фивы 

«Стовратные». Так их называли греки, чтобы отличать от своих собственных 

«Семивратных» Фив. Фивам тоже доводилось побывать в роли столичного города, 

причем как раз в тот период, когда Египетская держава достигла наивысшего 

расцвета.  

Геродот сообщает, что побывал и в Нижнем, и в Верхнем Египте. Нижний Египет 

был знаком ему лучше. Историк посетил и Саис, и Навкратис, и Мемфис, и 

соседний с ним Гелиополь. Он плавал вверх по Нилу, надолго задержался в Фивах. 

Крайний пункт путешествия Геродота – город Элефантины, который находился у 

первого порога Нила.  

О том, что Геродот увидел и услышал в долине Нила, он рассказал с особенным 

энтузиазмом и с подробностями, доходящими до мельчайших деталей.  

Начинает Геродот с описания и истолкования особенностей природы Египта и 

сразу же делает очень точное наблюдение: «Нижний Египет, куда эллины плавают 

на кораблях, недавнего происхождения и является даром реки Нила».  

Выражение «Египет – дар Нила» обязано своим происхождением именно Геродоту. 

Великая африканская река в первую очередь привлекла внимание историка, и он 

останавливается на двух вопросах, издавна интересовавших людей: об истоках 

Нила и о природе нильских разливов.  

Первый вопрос так и остался для галикарнасца неясным: «Что до истоков Нила, то 

никто из египтян, ливийцев или эллинов, с которыми мне приходилось иметь дело, 

не мог ничего мне сообщить об этом».  

Похоже обстоит дело и с вопросом о разливах Нила. В отличие от проблемы 

истоков, имевшей чисто теоретический интерес и занимавшей немногих, этот 

удивительный феномен Египта не мог не броситься в глаза каждому 



прибывавшему туда. Ежегодно в самый разгар лета, как правило, в один и тот же 

день, вода в реке начинала подниматься, выходить из берегов, затоплять окрестные 

поля, удобряя их илом… В этом была одна из главных причин их необычайного 

плодородия.  

Уже ко времени Геродота было выдвинуто несколько альтернативных объяснений 

этого явления. Сам историк приводит три такие версии – но только для того, чтобы 

тут же их отвергнуть. Две из них и на самом деле крайне наивны. Третье же 

объяснение носит рациональный характер. Оно предполагает, что «Нил выходит из 

берегов от таяния снегов». Мы ныне знаем, что так оно и есть на самом деле. Но 

Геродот и эту гипотезу считает ложной. Действительно, какие могут быть снега в 

верховьях Нила, если он течет с юга, из неимоверно жарких мест?! Историку не 

приходило в голову, что истоки реки могут лежать в высоких горах, вершины 

которых покрыты вечными снегами. Именно так в Эфиопии начинается Голубой 

Нил – один из двух водных потоков, от слияния которых получается Нил. Другой 

же, Белый Нил, берет свое начало в великих озерах Экваториальной Африки.  

Один из основных принципов Геродота: «Мой долг передавать все, что 

рассказывают, но, конечно, верить всему я не обязан. И этому правилу я буду 

следовать во всем моем историческом труде». 


