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Раздел 1. «Характеристика программы» 

1.1. Цель реализации программы – совершенствование профессио-

нальных компетенций педагогических работников общеобразовательных ор-

ганизаций в области организации учебной деятельности обучающихся в циф-

ровой образовательной среде. 

1.2. Планируемые результаты обучения 

Трудовая функ-

ция 

Трудовое 

действие 

Знать Уметь 

Общепедагоги-

ческая функция. 

Обучение 

Планирование 

и проведение 

учебных заня-

тий 

- Требования обнов-

лённых ФГОС ООО, 

ФГОС СОО к предмет-

ным и метапредметным 

результатам; 

- Нормативно-правовые 

документы, регламен-

тирующие учебную де-

ятельность в цифровой 

образовательной среде 

- Планировать достижение 

предметных и метапредмет-

ных результатов обучаю-

щихся в соответствии с тре-

бованиями обновлёнными 

ФГОС ООО, ФГОС СОО; 

- Организовывать учебную 

деятельность в цифровой 

образовательной среде в со-

ответствии с нормативно-

правовыми документами, 

регламентирующими учеб-

ную деятельность 

Формирова-

ние навыков, 

связанных с 

информаци-

онно-

коммуника-

ционными 

технологиями 

(ИКТ) 

- Цифровые образова-

тельные платформы, 

инструменты и серви-

сы; 

- Особенности приме-

нения цифровых плат-

форм, инструментов и 

сервисов для организа-

ции учебной деятель-

ности в цифровой обра-

зовательной среде 

- Использовать цифровые 

образовательные платфор-

мы, инструменты и сервисы 

для достижения планируе-

мых предметных и мета-

предметных результатов; 

- Применять цифровые 

платформы, инструменты и 

сервисы для организации 

учебной деятельности в 

цифровой образовательной 

образовательной  

среде  

1.3. Категория слушателей: учителя, реализующие образовательные 

программы основного общего и среднего общего образования. 

1.4. Форма обучения: очно-заочная с использованием ДОТ. 

1.5. Срок освоения программы: 72 час.  



Раздел 2. Содержание программы 

 
  

2.1.Учебный (тематический) план 

дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации  

«Организация учебной деятельности обучающихся в цифровой 

образовательной среде», обучение с использованием ДОТ 

 (72 часа)  
№ 

п.п 

Наименование раз-

делов (модулей) и 

тем 

Всего 

часов 

Аудиторные учебные 

занятия 

Самосто-

ятельная 

Форма 

контроля 

 Лекции Прак-

тиче-

ские 

заня-

тия 

(Ин-

терак-

тив-

ные) 

Практи-

ческая 

работа с 

ДОТ  

(в т.ч. 

консуль-

тирование 

с помо-

щью 

средств 

СДО) 

1 Входной контроль 1 0 0 1  Тест 

2 Цифровая образо-

вательная среда. 

Нормативно-

правовые докумен-

ты, регламентиру-

ющие учебную де-

ятельность в циф-

ровой образова-

тельной среде 

6  2 4  

 

3 Инструменты для 

организации учеб-

ной деятельности в 

цифровой среде 

34 4 8 22  

Кон-

трольная 

работа № 

1 

4 Особенности тех-

нологии иммерсив-

ного обучения 
10 2 4 4  

Кон-

трольная 

работа № 

2 

5 Проектирование 

учебной деятельно-

сти в цифровой об-

разовательной сре-

де 

16 2 6 8  

 

6 Выходной кон-

троль 
1 0 0 1  

Тест 

7 Итоговая аттеста-

ция  
4 0 4   

Проект 



 ИТОГО:  72 8 24 40   



2.2. Учебная (рабочая) программа  

дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации  

«Организация учебной деятельности обучающихся в цифровой 

образовательной среде», обучение с использованием ДОТ 

 (72 часа)  

очно-заочное обучение 
№ п/п Виды учебных 

занятий, 

учебных работ 

Содержание 

1. Входной кон-

троль 

Самостоятельная 

работа - 1 ч. 
Входной контроль проводится в форме тести-

рования с целью определения уровня профес-

сиональных компетенций учителей в области 

организации образовательной деятельности в 

цифровой среде. Слушатели индивидуально 

выполняют тестирование (10 заданий) в систе-

ме дистанционного обучения ГАОУ ДПО СО 

«ИРО» 
2. Цифровая образо-

вательная среда. 

Нормативно-

правовые докумен-

ты, регламентиру-

ющие учебную дея-

тельность в цифро-

вой образователь-

ной среде 

Практическая ра-

бота – 2 ч 

Слушатели работают по группам и анализиру-

ют нормативно–правовые документы, связан-

ные с цифровой образовательной средой (далее 

– ЦОС), обновленный федеральный перечень 

электронных образовательных ресурсов, пока-

затели ЦОС и цифровой трансформации в сфе-

ре образования. 

Самостоятельная 

работа - 4 ч. 

Слушатели самостоятельно работают с контен-

том (видео материалы, презентация, тестовый 

документ), размещенным в системе дистанци-

онного обучения ГАОУ ДПО СО «ИРО». Акту-

ализируют понятия «информатизация», «циф-

ровизация», «единое образовательное про-

странство», «цифровая образовательная среда», 

«безопасность в цифровой образовательной 

среде», «электронная информационная образо-

вательная среда», «электронное обучение», 

«обучение с использованием дистанционных 

образовательных технологий». Рассматривают 

изменение механизмов функционирования си-

стемы образования в условиях информатизации 

и цифровой трансформации образования. Ана-

лизируют особенности обучения в цифровой 

среде. 

Слушатели анализируют дидактические и тех-

нологические особенности обучения в цифро-

вой образовательной среде, изменения роли 

учителя и обучающихся. Результаты анализа 

представляют в таблице 

3. Инструменты ор-

ганизации учебной 

деятельности в 

цифровой образова-

Лекция – 4 ч., . Технологии веб 2.0 и веб 3.0 как новые формы 

сетевых образовательных сред. Категории об-

лачных сервисов: инфраструктура как сервис, 

платформа как сервис, программное обеспече-



тельной среде ние как сервис. Обзор российских образова-

тельных онлайн-платформ, инструментов и 

сервисов для организации учебной деятельно-

сти в цифровой среде.  

Цифровой образовательный контент. Понятие 

«цифровые образовательные ресурсы» (далее – 

ЦОР). Обзор электронных коллекций, инфор-

мационных и образовательных ресурсов, обра-

зовательных специализированных порталов. 

Дидактические возможности цифровых образо-

вательных ресурсов. Возможности ФГИС «Моя 

школа» для организации учебной деятельности.  

Сервисы для организации коммуникаций в 

цифровой образовательной среде: цифровой 

урок, видеоконференция, вебинар. Организация 

встреч в Сферум, Telegram. Онлайн общение. 

Применение геймификации для организации 

учебной деятельности 

Практическая ра-

бота – 8 ч. 

Слушатели работают по группам, знакомятся с 

цифровыми образовательными платформами, 

инструментами и сервисами, дидактическими 

условиями их использования. Учатся использо-

вать цифровые образовательные платформы, 

инструменты и сервисы для достижения плани-

руемых предметных и метапредметных резуль-

татов. 

Анализируют возможности ФГИС «Моя шко-

ла» для организации учебной деятельности на 

уроках по своему предмету с учетом возраста 

обучающихся: функциональные возможности 

среды, контент, рекомендации учителю по ор-

ганизации деятельности обучающихся, интер-

активные элементы. Результаты анализа пред-

ставляют в таблице. 

Изучают инструкции по работе в Сферум, ана-

лизируют функциональные возможности сер-

виса. Создают чат и знакомятся с особенностя-

ми организации общения в чате. 

Анализируют по группам функционал россий-

ских образовательных онлайн-платформ, ин-

струментов и сервисов для организации учеб-

ной деятельности в цифровой среде: сервисы 

для организации взаимодействия учителя и 

обучающихся; сервисы для организации сов-

местной деятельности; сервисы для подготовки 

образовательного контента, интерактивного 

рабочего листа, проведения квестов, викторин, 

опросов, тестов 

Самостоятельная 

работа - 22 ч. 

Слушатели самостоятельно работают с матери-

алами лекции, контентом (видео материалы, 

презентация, тестовый документ), размещен-

ным в системе дистанционного обучения ГАОУ 



ДПО СО «ИРО». Самостоятельная работа вы-

полняется целью – научиться использовать 

цифровые образовательные платформы, ин-

струменты и сервисы для достижения планиру-

емых предметных и метапредметных результа-

тов (уровень образования, предмет по выбору). 

Слушатели проектируют фрагмент этапа урока 

с учетом особенностей цифровых платформ, 

инструментов и сервисов для организации 

учебной деятельности в цифровой среде. 

Выполнение Контрольной работы № 1 

4. Особенности тех-

нологии иммерсив-

ного обучения 

Лекция – 2 ч. Понятие иммерсивности. Технологии вирту-

альной реальности (VR), дополненной реально-

сти (AR), трехмерной визуализация (3D). При-

менение электронных инструментов и техноло-

гий для создания виртуальных симуляций, обо-

рудование. Принцип работы систем дополнен-

ной реальности. Основные достоинства приме-

нения технологий VR и AR в образовании. 

Проблемы внедрения данных технологий в со-

временную образовательную среду 

Практическая ра-

бота – 4 ч. 

Слушатели анализируют программу учебного 

предмета (на выбор), выбирают темы, по кото-

рым было бы эффективно применение техноло-

гий виртуальной и дополненной реальности. 

Работая в группах анализируют возможности 

темы для разработки, например, виртуальной 

экскурсии, виртуальной лаборатории, допол-

ненной реальности к объекту. Разрабатывают 

темы проектов для обучающихся с применени-

ем технологий виртуальной и дополненной ре-

альности, трехмерной визуализации 

Самостоятельная 

работа - 2 ч. 

Слушатели самостоятельно работают с матери-

алами лекции, контентом (видео материалы, 

презентация, тестовый документ), размещен-

ным в системе дистанционного обучения ГАОУ 

ДПО СО «ИРО». Самостоятельная работа вы-

полняется с целью – научиться применять тех-

нологии VR/AR для организации учебной дея-

тельности в цифровой образовательной среде.  

По выбору слушатели создают образователь-

ный виртуальный проект; оформляют тему 

(предмет на выбор), используя технологию до-

полненной реальности.  

Выполнение Контрольной работы № 2 

5. Проектирование 

учебной деятельно-

сти в цифровой об-

разовательной среде 

Лекция – 2 ч. Формы организации учебной деятельности в 

цифровой образовательной среде. Правила без-

опасного поведения в интернет-пространстве, 

информационные угрозы, профилактика интер-

нет-зависимости. Защита информации, автор-

ского права в Интернете. Политика конфиден-

циальности. Особенности цифрового урока. 



Проектируем урок в цифровой среде 

Практическая ра-

бота – 6 ч. 

Слушатели работают по группам, анализируют 

алгоритмы создания уроков на платформе 

ФГИС «Моя школа», варианты использования 

контента для проведения урока. Проектируют 

фрагменты урока в соответствии с нормативно-

правовыми документами, регламентирующими 

учебную деятельность. Используя прием «вер-

тушка», обмениваются фрагментами уроков, 

анализируют разработки коллег, предлагают 

изменения, дополнения 

Самостоятельная 

работа - 10 ч. 

Слушатели работают индивидуально с матери-

алом лекции, контентом (видео материалы, 

презентация, тестовый документ), размещен-

ным в системе дистанционного обучения ГАОУ 

ДПО СО «ИРО». Анализируют законодатель-

ные документы. Самостоятельная работа вы-

полняется целью – научиться применять циф-

ровые платформы, инструменты и сервисы для 

организации учебной деятельности в цифровой 

образовательной среде в соответствии с норма-

тивно-правовыми документами, регламентиру-

ющими учебную деятельность, направленную 

на достижение планируемых предметных и ме-

тапредметных результатов обучающихся в со-

ответствии с требованиями обновленного 

ФГОС основного общего, среднего общего об-

разования (уровень образования, предмет по 

выбору) 

6. Выходной кон-

троль 

Самостоятельная 

работа - 1 ч. 

Выходной контроль проводится в форме тести-

рования с целью проверки знания требований 

обновлённых ФГОС ООО, ФГОС СОО к пред-

метным и метапредметным результатам; нор-

мативно-правовых документов, регламентиру-

ющих учебную деятельность в цифровой обра-

зовательной среде, особенности применения 

цифровых платформ, инструментов и сервисов 

для организации учебной деятельности в циф-

ровой образовательной среде. Слушатели ин-

дивидуально выполняют тестирование (10 за-

даний) в системе дистанционного обучения 

ГАОУ ДПО СО «ИРО» 

7. Итоговая аттеста-

ция 

Практическое за-

нятие - 4 ч. 

Защита проекта сценария учебного занятия. За-

чет выставляется при условии успешной защи-

ты проекта сценария учебного занятия в соот-

ветствии с критериями. 

Подведение итогов обучения на программе по-

вышения квалификации 

 



2.3. Календарный учебный график 

дополнительной профессиональной программы повышения квалифика-

ции 

«Организация учебной деятельности обучающихся в цифровой образо-

вательной среде» 

(72 ч.) (очно-заочное обучение с использованием ДОТ). 
Форма 

обучения 

Общая 

продолжи-

тельность 

ДПП (ка-

лендарных 

дней) 

Режим 

занятий 

(кол-во 

час.) 

в день 

Коли-

чество 

часов 

ДПП 

Лек-

ции 

(кол-

во 

час.) 

Практ. 

заня-

тия 

(кол-во 

час.) 

Сам. 

раб. 

(кол

-во 

час.) 

Промежу-

точная ат-

тестация 

(кол-во 

час, вид 

ПА) 

Итоговая 

аттеста-

ция 

(кол-во 

час, вид 

ИА) 

Очно-

заочная 
9 8 72 8 20 40  

4 

Проект 
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